
 

 
 

CURSO DE FINANÇAS PARA NÃO FINANCEIROS 15 
Horas 

 

Curso para quem pretenda obter conhecimentos básicos para a gestão económica e 
financeira de uma empresa. 
 

DESTINATÁRIOS 
 

Quadros Directivos; Pequenos e Médios Empresários; Advogados e Engenheiros. 
 

 

OBJECTIVOS 
 

 Saber ler e interpretar um Balanço e uma Demonstração de Resultados 
 Saber utilizar as principais ferramentas da Análise Financeira através da aprendizagem dos 

principais rácios, permitindo um eficaz controlo da situação económico-financeira por parte do 
empresário. 

 Saber analisar as principais alternativas fiscais que permitam optimizar os recursos da empresa e 
reduzir o custo fiscal. 

PROGRAMA 
 
 

1. INTRODUCÇÃO À CONTABILIDADE. Conceito. Objectivos. Instrumentos fundamentais. 
2. O BALANÇO I: Partes do Balanço. O Activo Não Corrente. 
3. O BALANÇO II: O Activo Corrente. 
4. O BALANÇO III: O Capital Próprio e o Passivo. 
5. DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS I: As suas partes e significado. As contas de Gastos.  
6. DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS II. Os rendimentos. Obtenção dos Resultados. 
7. ESTUDO DE CASO: Leitura das contas anuais de empresas reais. 
8. ANÁLISE DE BALANÇOS 1: 
 Diferentes métodos de análise. 
 Análise Financeira a Curto Prazo. O Fundo de Maneio. Liquidez Imediata, Reduzida e Geral. 
 Financiamento a Clientes e de Fornecedores. 
 Ciclo de Exploração: Período Médio de Exploração. 
 Fundo de Maneio Óptimo. 

9. ANÁLISE DE BALANÇOS 2:  
 Análise Financeira a Médio e Longo Prazo. Os seus Rácios 
 Alavancagem Financeira. 

10. ANÁLISE DE BALANÇOS 3:  
 Rendibilidade e Margens de Lucros 
 Ponto Crítico das Vendas. 
 Segmentos da Gestão Financeira e Rácios de Controlo. 

11. ESTUDO DE CASO – Interpretação dos Indicadores de empresas reais 
 

FORMADORES 
 

JOÃO PEDRO SOARES. Licenciado em Gestão de Empresas pela Universidade Portucalense.  
Consultor de Empresas e Business Broker. Administrador da AEG – Atlantic Evolution Group. 

 
 
JORGE SCHARFHAUSEN. Sócio do Inedem e Director de Lax Consultores. Consultor Financeiro 
Internacional e professor em escolas de negócios em Portugal e Espanha. 

 
INFORMAÇÕES / INSCRIÇÕES 
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